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Rosenstempelmassage als Gesichtsbehandlung

Entspannung - mal ganz edel

Mit der Rosentempelmassage konnen Sie lhren
Kundinnen eine besonders edle und gleichzeitig
total entspannende Gesichtsbehandlung anbieten.
Wichtig ist ein perfekter Ablauf,der die Behand-
lung zu einem besonderen Erlebnis macht. setzen
Sie die Rosenstempel-Gesichtsbehandlung als
«Beauty-Ritual” um. Dazu gehoren neben der
perfekten Massage selbst die BegriiBung mit ei-
nem Rosenprosecco, warmende Kompressen an den
FiiBen und auf dem Bauch sowie das Ausklingen
der Behandlung mit einem warmenden Rosentee.
Wir wiinschen lhnen viel Erfolg mit dieser erlese-
nen Anwendung.

Benotigte Produkte und Utensilien

O Rosenstempel Gesicht

O Rosentee

O Sirop de Rose

O Champagner, Prosecco oder Cremont

O Massagedl Rose d'Isfahan

O Traubenkernkompresse grof3

O Traubenkernkompresse klein

Die Produkte erhalten Sie in unserem Akademie-

Shop: shop.beauty-wellness-akademie.de




Vorbereitung

2 Rosenstempel Gesicht in das Erwdrmungsgerat
(Reiskocher, Kompressenwirmer legen, einschalten
und im Wasserdampf erhitzen.

Rosentee zubereiten. Traubenkernkompressen in
der Mikrowelle (600 Watt - 4-5 Minuten) oder im
Backofen (175°C - 10 Minuten) erwarmen.
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Dekoration & Prasentati-gm
Arrangieren Sie auf der§
handlungsliege ein Ta- '
blett mit Rosenstempeln,‘ .
Rosendl und einer Rosen-
bliite.

BegriiBung

Wenn die Kundin eingetroffen ist, bieten Sie ihr
ein Glas Champagner, Prosecco oder Cremont mit
einem Fingerhut Sirop de Rose an. Dabei erkldren
Sie kurz die Gesichtsbehandlung und beantworten
eventuelle Fragen.
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Behandlungsablauf:
FiiBe in die groBe Traubenkernkompresse wickeln
und die kleine Traubenkernkompresse auf den
Bauch legen. Auf Gesicht, Hals und Dekolleté ein
wenig Rosendl verteilen.

Sie beginnen mit 2 Rosengesichtsstempeln an der
Schulter und streichen das Dekolleté wie bei der
klassischen Massage aus. Danach massieren Sie
mit den Stempeln die Halswirbelsdule (auf und
ab). Auch am Hals vorne und der Seite auf und ab
streichen.

Im Gesicht beginnen Sie an den Kieferknochen
und arbeiten sich in kleinen Kreisen bis zur Stirn
hoch. Dann umkreisen Sie sanft die die Augen.
Danach umkreisen Sie die Wangenknochen, die
Wangen und wieder das Kiefergelenk. Der Mund
wird mit einem Stempel umkreist.

Zum Abschluss "verabschieden” Sie sich tber die
Kiefergelenke, Halsmuskeln bis zur Schulter durch
ein sanftes Ausstreichen. Die Kundin kann etwas
nach ruhen. Bieten Sie ihr ein Glas Rosentee an.

Sie kénnen die Massagestreichungen wiederholen,
so oft Sie mochten. Dauert die Massage selbst al-
lerdings ldnger als 15 Minuten, sollten Sie vier Ge-
sichtstempel erwdrmen, um wechseln miissen.

Die gebrauchten Rosenstempel kdnnen Sie der
Kundin mitgeben: Sie kann damit ein Voll- oder
Fussbad zuhause nehmen.

Dauer der Behandlung: 30 Minuten
Wareneinsatz: ca. EUR 4,50
Behandlungspreis: EUR 25,00 bis EUR 45,00

© Gisela Strossner
info@beauty-wellness-akademie.de



